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Naviguer dans notre nouveau monde : Développement intérieur pour une action globale

A une époque de profonds changements mondiaux, comment naviguer dans l'incertitude, construire la résilience,
se connecter aux autres au-dela des divisions et conduire un changement significatif ? Le Caux Forum sur les
objectifs de développement intérieur 2025 invite des dirigeant.e.s, des acteurs set actrices du changement et des
organisations du monde entier & explorer ces questions urgentes a travers un voyage transformateur de
développement intérieur pour des actions durables & I'échelle mondiale.

Cette expérience immersive de cing jours favorise une connexion profonde, la réflexion intérieure et des actions
collectives guidées par la théorie U, les pratiques de réflexion intérieure d'Initiatives et Changement, la recherche
universitaire et la sagesse indigene. Les participant.e.s s'engageront dans des dialogues, des ateliers et des
pratiques de pleine conscience congus pour renforcer le leadership, combler les fossés et créer un impact durable.

Rejoignez le voyage du Forum :

[/ JOUR 1 | Accueil et connexion: Arriver avec intention : s'ancrer dans la nature, soi-méme et la communauté

EA/ JOUR 2 | Sentir la réalité : Engager des perspectives diverses pour comprendre les défis systémiques mondiaux
1 JOUR 3 | Présence et inspiration - Cultiver la conscience de soi et aligner le but sur I'action

[\ JOUR 4| Co-créer I'avenir : Espaces collaboratifs pour un changement durable et une action collective

[4 JOUR 5 | Boucler la boucle : Réflexion, engagement et voies pour un impact continu

Rejoignez-nous & Caux, en Suisse, pour vous inspirer, contribuer et co-créer avec une communauté mondiale,
engagée a fagonner un monde plus résilient et plus compatissant

Participez a la transformation !

Les organisateurs

Le Caux IDG Forum 2025 réunit Caux Initiatives et Changement, la Fondation Inner Development Goals (IDG)
et Initiatives et Changement International afin d'encourager la confiance, I'attention et le respect par le biais
de méthodologies transformatrices.

Le cadre IDG, un outil & code source ouvert, permet aux individu.e.s d'acquérir des compétences
scientifiquement fondées pour mener une vie durable et réfléchie. Initiatives et Changement réunit un
mouvement mondial qui s'engage & transformer la société en commengant par un changement personnel pour
un monde juste, pacifique et durable.

Intéressé.e ? Le Caux Palace
Scannez ici pour Le Caux IDG Forum se déroule dans notre centre de dialogue et de construction de la paix, le Caux Palace, un
plus de détails et ancien grand hoétel de la Belle Epoque niché dans les montagnes, & 1 000 metres d'altitude. Avec sa vue

pour vous inscrire imprenable sur le Léman et les Alpes, il offre un cadre unique et inspirant.


https://cauxpalace.ch/

